
अरोग्य सेविका, ऄगंणिाडी काययकती, अशा 
स्ियंसेविका ि अयुष (समुदाय अरोग्य 
ऄवधकारी) यानंी सरपंच याचंेशी समन्िय साधून 
(AAAA+S) अरोग्य ि पोषण विषयक सेिा 
प्रदान करणेबाबत. 
 

महाराष्ट्र शासन 
साियजवनक अरोग्य विभाग 

शासन वनणयय क्रमांकः ऄनौसं-26/प्र.क्र.463/अरोग्य -7  
 10 िा मजला, गोकुळदास तेजपाल रूग्णालय संकूल आमारत, 

निीन मंत्रालय, मंुबइ - 400001. 
वदनाकं : 23 नोव्हेंबर, 2023. 

 

 
िाचा :- 

1. शासन वनणयय, साियजवनक अरोग्य विभाग क्रमाकं : साअवि-2017/प्र.क्र.76/अ-7, वदनाकं 
07.12.2017  

2. मा.मुख्य सवचि, महोदयांच्या ऄध्यक्षतेखाली, राज्याच्या सिांवगण विकासासाठी पुढील 5 
िषाच्या कालािधीत हाती घ्याियाचे निीन वदघयकालीन ईपक्रम / योजना / काययक्रम तयार 
करण्याबाबतच्या विषयािर अयोवजत करण्यात अलेल्या बैठकीचे आवतिृत्त (मवहला ि बाल 
विकास विभाग, क्र: एबावि-2019/प्र.क्र.116/काया.16, वदनाकं 19.10.2019) 

3. ऄवतवरक्त संचालक, अरोग्य सेिा, कुटंुब कल्याण, माताबाल संगोपन ि शालेय अरोग्य, पुणे 
याचंे पत्र क्रमाकं: राकुकका/बाल ऄरोग्य/कक्ष 15क/AAA Revised GR Draft/ 23339/ 
2021, वदनाकं 22.04.2021. 

4. शासन वनणयय,साियजवनक अरोग्य विभाग क्रमाकं : साअवि-2017/प्र.क्र.76/अरोग्य-7 
वदनाकं 18 जून, 2021. 

5. शासन वनणयय,मवहला ि बाल विकास विभाग क्रमाकं : एबावि-2023/प्र.क्र.68/का-5 वदनाकं 
20 जून, 2023. 

प्रस्तािना :- 

         अरोग्य सेविका, ऄंगणिाडी काययकती ि अशा स्ियंसेविका याचं्या मार्य त गाि 
पातळीिर अरोग्य ि पोषण विषयक सेिा देण्यात येतात. तयाचं्यामध्ये समन्िय रहािा ि ऄहिालाची 
काययपध्दती एक समान रहािी या ईदे्दशाने िाचा क्र.1 ि 4 ऄन्िये शासन वनणयय वनगयवमत करण्यात 
अला अहे.   
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02.   िाचा क्र.2 ऄन्िये मा. मुख्य सवचि  महोदयाचं्या  ऄध्यक्षतेखाली  झालेल्या   बठैकीत  
AAA योजनेऄंतगयत स्थावनक गाि पातळीिर अरोग्य ि पोषण विषयक गृहभेटी बाबत सुधारीत सुचना 
वनगयवमत करण्यात अल्या होतया.                                                                                                                                                                                  

03.    राज्यातील अवदिासी क्षेत्रातील कुपोषण कमी करण्याबाबत अढािा घेण्यासाठी ि 
ईपाययोजना सुचविण्यासाठी कृती दलाची स्थापना िाचा क्र. 5 ऄन्िये करण्यात अलेली अहे.  
प्रस्तुत कृती दलाच्या बैठकीमध्ये झालेल्या चचेस ऄनुसरुन गाि पातळीिर अरोग्य ि पोषण विषयी 
ऄवधक प्रभािीपणे काम करण्याच्या दृष्ष्ट्टने अरोग्य सेविका, ऄंगणिाडी सेविका, अशा स्ियंसेविका, 
अयुष (समुदाय अरोग्य ऄवधकारी) यानंी एकवत्रतपणे स्थावनक गािच्या सरपंचाचं्या समन्ियाने ि 
ग्राम पंचायतीच्या पाठबळासह काम करणे ऄवभपे्रत ऄसल्याने तशा प्रकारच्या सुधारीत सुचनाचंा 
शासन वनणयय वनगयवमत करण्याची बाब शासनाच्या विचाराधीन होती.  

शासन वनणयय :-   

AAA (ANM / AWW / ASHA) याचं्या काययप्रणालीबाबत संदभय क्र. (4) येथील वद.१८ 
जून, २०२१ च्या शासन वनणययान्िये वदलेल्या सूचना कायम ठेिण्यात येत अहेत.  तथावप, 
दरम्यानच्या कालािधीमध्ये Health and Wellness Clinic (HWC) द्वारे अरोग्य यंत्रणेमध्ये प्रिवेशत 
झालेल्या अयुष (समुदाय अरोग्य ऄवधकारी) या संिगातील ऄवधकाऱयामुंळे गाि पातळीिर AAAA+S 
( ANM / AWW / ASHA / AYUSH) यानंी  स्थावनक सरपंचाचं्या ऄथात ग्राम पंचायतीच्या 
समन्ियाने काम करण्याबाबत पुढीलप्रमाणे सुधारीत सुचना देण्यात येत अहेत.  

1. अरोग्य सेविका, अशा स्ियंसेविका, ऄंगणिाडी सेविका ि समुदाय अरोग्य ऄवधकारी यानंी 
मवहन्यातनू वकमान दोन िळेा समुदाय अधारीत काययक्रमाच्या वदिशी (Community Base 
Event (CBE)  एकवत्रतपणे गृहभटेी द्याव्यात.   

2. ईपकें द्र स्तर, प्राथवमक अरोग्य कें द्र स्तर, प्रकल्प स्तर, वजल्हा स्तर ि राज्य स्तर वनहाय 
काययक्रमाचा अढािा घेण्यासाठीची काययप्रणाली वदनाकं 18 जून, 2021 च्या शासन 
वनणययामध्ये नमूद केल्यानुसार राहील.    

3. साियजवनक अरोग्य विभागाच्या शासन वनणयय वदनाकं ७ वडसेंबर, २०१७ सोबत जोडलेल्या 
पवरवशष्ट्ट क्र.१ ते 9 मध्ये मवहला ि बाल विकास विभागाने जे बदल सूचविले होते, तयानुसार 
वदनाकं 18 जून, 2021 च्या शासन वनणययासोबत जोडलेले सुधारीत करण्यात अलेले 
पवरवशष्ट्ट कायम ठेिण्यात येत अहेत.   

4. वदनाकं 18 जून 2021 च्या शासन वनणययासोबत जोडलेल्या पवरवशष्ट्ट क्र.4,6 ि 9 मध्य ेज्या 
ज्या वठकाणी CAS ऄसा ईल्लेख केलेला अहे, तया-तया वठकाणी “CAS” ऐिजी “Poshan 
Tracker” ऄसे िाचाि.े  
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5. वदनाकं 18 जून 2021 च्या शासन वनणयया सोबत जोडलेल्या पवरवशष्ट्ट क्र.४ ऄ मध्ये अयुष  
(समुदाय अरोग्य ऄवधकारी) याचं्या जबाबदाऱया वनवरृत करुन देण्यात अलेल्या अहेत. या 
जबाबदाऱयावंशिाय समुदाय अरोग्य ऄवधकारी यानंी खालील जबाबदाऱया देखील पार 
पाडाव्यात.  

5.1 समुदाय अरोग्य ऄवधकारी यानंी ईपकें द्र स्तरािर प्रतयेक  मवहन्यात वकमान एकदा 
अरोग्य सेविका, अशा स्ियंसेविका ि ऄंगणिाडी काययकतीची एकवत्रत बैठक  घ्यािी.  
प्रस्तुत बैठकीस संबंधीत बीट च्या मुख्य सेविका यानंी देखील ईपष्स्थत राहणे अिश्यक 
राहील.   

5.2 जोखीमग्रस्त गरोदर माता, स्तनदा माता ि बालके याचं्या व्यिस्थापनासाठी विशेष 
प्रयतन करणे जस े की, गृहभटेी द्वारे पाठपुरािा ि तयाचा तपशील ईपकें द्र स्तरािर 
ईपलब्ध ठेिणे. 

5.3 अशा स्ियंसेविका, ऄंगणिाडी काययकती, ि अरोग्य सेविका याचं्या मदतीने बालका-ं 
मधील 4 D's-Diseases,  Disability, Defects and developmental  delays याचंा 
शोध घेउन ईपाययोजना करणे. 

5.4 ऄंगणिाडी  सेविका  ि  अशा स्ियसंेविका  यानंी  अयोवजत केलेल्या  पोषण  ि  अरोग्य 
विषयक सामावजक काययक्रमात सहभागी होउन स्थावनक ग्राम पंचायत मंडळ / सरपचं 
याचं्या समन्ियाने लोक चळिळीच्या माध्यमातून जनअंदोलन ईभे करणे. 
ईदा. CBE, VHSND आ. काययक्रमात सहभाग घेणे. यामध्ये बाळाचे पवहल े १००० 
वदिस, IYCF, ECD, ANC, PNC, प्रसुतीकालीन शासनाच्या योजना द्वारे लाभ वमळिून 
देणे आतयादी बाबत मावहती देणे. 

5.5 पात्र जोडपयापंैकी गभयधारणापूिय मवहलाचंी तपासणी करणे अवण कमी िजन, रक्तक्षय 
ऄसणाऱया मवहलाचंे समुपदेशन अवण ईपचार करणे यासाठी अशा, अरोग्य सेविका 
अवण ऄंगणिाडी सेविका याचं्या समन्ियाने प्रतयेक गािात तपासणी करणे. 

5.6 अशानंा विविध काययक्रमाऄंतगयत माता अवण वकशोरियीन मुलींचे गािपातळीिर बैठका 
घेणे अिश्यक अहे ( ईदा. RKSK, MAA) या बैठकामध्ये AAAA हजर राहतील याबाबत 
याचंी समुदाय अरोग्य ऄवधकाऱयानंी वनयोजन कराि.े 

6. AAAA ( ANM / AWW / ASHA / AYUSH ) यांच्या मदतीने गाि पातळीिर अरोग्य ि 
पोषण विषयक बाबींमध्ये लोक चळिळीद्वारे ग्रामस्थाचंा सहभाग िाढविण्यासाठी सरपंच यानंी 
कराियाचे प्रयतन :- 
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 ग्रामपंचायतच्या १०% GPDP वनधीचा विवनयोग ऄंगणिाडी सेविका, अशा 
स्ियसंेविका, अरोग्य सेविका, समुदाय अरोग्य ऄवधकारी ि मुख्य सेविका / 
पययिवेक्षका याचं्याशी चचा करून गािातील मवहला ि बालकाचं्या पोषण अवण 
अरोग्य विषयक कामासाठी कसा करता येइल, या संबवधचे ग्राम सेिकाच्या मदतीने 
वनयोजन करणे.  

 गािातील पालक ऄथिा कुटंुबातील व्यक्तींना तयाचं्या कुटंुबातील गरोदर मवहला, 
स्तनदा माता, बालके याचंी काळजी घेण्यासंबंधी गरजेनुसार समुपदेशन करणे. 
ईदा. कुपोवषत बालकानंा ग्राम बाल विकास कें द्र ऄथिा पोषण पुनियसन कें द्रा मध्ये 
ईपचार घेण्यासंबधी ग्राम प्रमुख या नातयाने समुपदेशन करणे. 

 ऄंगणिाडी सेविका ि अशा स्ियसंेविका यानंी अयोवजत केलेल्या पोषण ि अरोग्य 
विषयी सामावजक काययक्रमात सहभाग घेउन लोकचळिळ ईभा करण्यास साह्य 
करणे. ईदा. CBE, VHSND आ. काययक्रमात ग्राम पंचायत सदस्य ि ग्राम सेिकासह 
सहभागी होणे. 

 राज्य शासन तसेच वजल्हा िार्षषक योजनेमधून ऄंगणिाडी कें द्राकंरीता पुरविण्यात 
येणाऱया सोयीसुविधा जसे की, ऄंगणिाडी आमारत बाधंकाम, शौचालय दुरुस्ती, 
नळाद्वारे पाणीपुरिठा, िीज पुरिठा, पूिय शालेय वशक्षण सबंवधत सावहतय पुरविणे, 
पोषण िावटका विकसीत करणे, िजन ि ईंची/लांबी मोजमाप करण्याची साधने 
पुरविणे  आतयादी बाबीं व्यवतवरक्त सरपंच यानंी देखील ऄशा प्रकारच्या सोयीसुविधा 
लोक सहभागातून ऄथिा ग्राम पंचायत वनधीतून ईपलब्ध करुन देण्याकरीता प्रयतन 
करािते. 

 ऄंगणिाडीतील सिय मुलांची वनयवमतपणे िजन ि ईंची घेतली जाते ककिा कसे,  
कुपोवषत बालकासं योग्य ईपचार वमळतात ककिा कस,े गािामध्ये वनयवमतपणे 
लसीकरण सत्र पार पाडले जाते ककिा कसे, आतयादी बाबींिर ग्राम पंचायतीच्या 
ितीने विशेष लक्ष देणे. अिश्यकता ऄसल्यास ऄशा काययक्रमास ग्राम पंचायतीचे 
योगदान वदले जाइल ऄसे पहाि.े  

 ऄंगणिाडीच्या माध्यमातून पोषण ऄवभयान ऄंतगयत पोषण माह (सपटेंबर) ि पोषण 
पंधरिडा (माचय) साजरा करण्यासाठी गाि पातळीिर ग्राम पंचायतीच्या मदतीने जन 
अंदोलन ईभ ेराहील ऄसे पहाि.े 

 स्थावनक पातळीिर साजऱया होणाऱया अरोग्य ि पोषण विषयक काययक्रमाचंी ग्राम 
पंचायत मार्य त प्रचार ि प्रवसध्दी करािी.  
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04.  सदर शासन वनणयय महाराष्ट्र शासनाच्या www.maharashtra.gov.in या 
संकेतस्थळािर ईपलब्ध करण्यात अला ऄसून तयाचा संकेताक 202311231415500817 ऄसा 
अहे.  हा शासन वनणयय वडजीटल स्िाक्षरीने साक्षांवकत करुन काढण्यात येत अहे.  

महाराष्ट्राचे राज्यपाल याचं्या अदेशानुसार ि नािाने.  

 
 
 
 

( चंद्रकातं ह. िडे ) 
ऄिर सवचि, महाराष्ट्र शासन  

प्रत:- 
१. मा. मंत्री (साियजवनक अरोग्य) याचंे खाजगी सवचि, मंत्रालय, मंुबइ 

२. मा. ऄपर मुख्य सवचि, साियजवनक अरोग्य विभाग, मंत्रालय, मंुबइ 

३. प्रधान सवचि-2, साियजवनक अरोग्य विभाग, मंत्रालय,मंुबइ 

४. प्रधान सवचि (मवहला ि बाल विकास विभाग), मंत्रालय, मंुबइ 

५. प्रधान सवचि (ग्राम विका स विभाग), मंत्रालय, मंुबइ 

६. प्रधान सवचि ( पाणी पुरिठा ि स्िच्छता विभाग), मंत्रालय, मंुबइ 

७. अयुक्त, अरोग्य सेिा तथा ऄवभयान संचालक, राष्ट्रीय अरोग्य ऄवभयान, मंुबइ 

८. संचालक-1 ि 2 , अरोग्य सेिा, अयुक्तालय, मंुबइ ि पुणे 

९. वनिडनस्ती  (अरोग्य-7)  
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